REKOMENDACIJOS
TEVAMS (GLOBEJAMS) IR
SU VAIKAIS DIRBANTIEMS
SPECIALISTAMS

Tévai (globéjai) ir su vaikais dirbantys specialistai atlieka svarby vaidmenj anksti atpaZzjstant
galimg nepilnameciy jtraukimg j rizikingas ar neteisétas veiklas. Siekiant uztikrinti veiksmingg
prevencijg, svarbu atkreipti démesj j veiksnius, kurie gali didinti vaiko pazeidZiamuma susidrus

su verbavimu elektroninéje erdvéje, laiku pastebéti elgesio pokycius ir uztikrinti saugig aplinka
pagalbos paieskai.
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|. Kas didina vaiky pazeidziamuma susidurus su verbavimu

ey (rizikos veiksniai)

Finansinis pazeidZziamumas: siekis  greitai  uZsidirbti, skolos, impulsyvus vartojimas,
priklausomybé nuo pirkiniy ar Zaidimy.

Socialiniai sunkumai ir ribotas bendravimas: socialiné izoliacija, paty¢ios, konfliktai $eimoje,
santykiy krizés, vieniSumas.

PrieziGros trUkumas: daug laisvo laiko ir ribota suaugusiyjy prieZidra (atostogos, po pamoky).

Intensyvus buvimas internete: aktyvus dalyvavimas uzdarose grupése, anoniminése platformose
ar zaidimy bendruomeneése.

Rizikingas elgesys: ankstesni nusizengimai, impulsyvumas, polinkis rizikuoti, nuotykiy ar stipriy
jspudZiy paieska.

@’ Il. Galimi pozymiai, kad vaikas gali buti uzkalbintas / jtraukiamas

%

Nepagrijsti materialiniai pokyciai: staiga atsirade pinigai, nauji daiktai ar mokamos (,,premium®)
paslaugos be aiskaus paaiskinimo.

Padidéjes slaptumas telefone: keitia slaptazodzius, slepia ekrang, istrina pokalbius, naudoja
slaptus pokalbius, naujas paskyras.

RySiai su nepazjstamais asmenimis: atsiranda naujy neaidkiy kontakty, su kuriais intensyviai
bendrauja. Mini, kad turi ,susitikti®, , kazkg paimti“, ,kazkg perduoti”, bet negali aiskiai paaiskinti,
su kuo ir kodel.

Pasikeite naudojimosi internetu jprociai namuose: aktyviai bendrauja naktimis, staigus poreikis
nuolat bdt prisijungus, stiprios emocinés reakcijos, jei negali naudotis telefonu ar internetu.

Pasikartojantis iSéjimas iS pamoky ar veikly: daZnaiideina ,paskambinti”, ,susitikti, dingsta
trumpam be aiskios priezasties.

Nejprastas doméjimasis konkreciais objektais ar jy veikimu, pvz, pradeda rupéti
infrastruktra, apsaugos priemonés, transporto judéjimas, institucijy ar pareigtny veikla.



O £ . Kaip kalbétis su vaiku (pagrindiniai principai)
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* Kalbékite ramiu tonu, be kaltinimy. Venkite skuboty draudimy, moralizavimo ar telefono
atémimo kaip pirmos reakcijos — tai gali paskatinti vaikg slépti informacijg ir nutraukti
bendravima. Tikslas — sudaryti saugig aplinkag, kad vaikas pasakoty, o ne gintysi ar slépty
informacijg. Atskirkite vaikg nuo situacijos: aiskiai konstatuokite, kad vaikas néra blogas,
taciau situacija, j kuria jis pateko, yra pavojinga. Normalizuokite pagalbos prasyma: pabrezkite,
kad kreiptis pagalbos yra teisingas sprendimas, net jei vaikas jau atliko tam tikrus veiksmus.

UZduokite aiSkinamuosius, atvirus klausimus:

- Kas paraseé ir per kokig platforma?

- Kokie buvo prasymai ar uzduotys?

- Ar buvo sidlomas atlygis?

- Ar buvo prasoma slépti bendravimg?

- Arbuvo grasinama ar daromas spaudimas?

- AryraiSsaugoty Zinuciy, nuotrauky ar kity jrodymy?

* Susitarkite dél saugumo: kol bandoma i$siaidkinti situacija, vaikas privalo nevykdyti jokiy
prasymuy, nieko neperduoti, nefotografuoti ir nesusitikti su nepazjstamais asmenimis.

V. Reagavimo algoritmas (tévams, mokyklai / jstaigai)

Uztikrinkite sauguma Cia ir dabar. Jei vaikas turi jtarting daiktg ar kalba apie paketg, nurodykite
jo neliesti, tuctuojau atsitraukti, informuokite administracija ir, jei reikia, nedelsiant skambinti 112.

ISsaugokite informacijg. Papradykite vaiko parodyti susirasinéjima; fiksuokite ekrano nuotraukas
(su vartotojo vardu, data / laiku), iSsisaugokite nuorodas ] profilius, kanaly pavadinimus.

Neprasykite vaiko visko iStrinti — taip gali sunaikinti svarbius jrodymus. Neskatinkite vaiko, kad
savarankiskai kontaktuoty su galimu verbuotoju ar bandyty iSspresti situacijg pats. Venkite patys
asmeniskai grasinti ar kontaktuoti su galimai pavojingais asmenimis.

1. (Mokyklai / jstaigai) Informuokite tévus (globejus) ir suderinkite bendrg veiksmy plang (tais
atvejais, kai tai gali kelt papildomg rizikg vaikui, vadovaukités jstaigos vaiko saugumo
procediromis).

2. Praneskite kompetentingoms institucijoms. Jei kyla jtarimy dél verbavimo ar jtraukimo j
priesiska veiklg, susisiekite su VSD telefonu +370 700 70 007 arba el. pastu pranesk@vsd.lt

(jvertine situacijg, ir su policija).

3. Suteikite emocine paramg ir uztikrinkite testine pagalbg. Jvertinkite, ar vaikui reikia
psichologo, socialinio pedagogo, atvejo vadybos; planuokite prevencinj darbg klaséje / grupéje.
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